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Depuis plus de 20 ans, les classes 
préparatoires du lycée Saint-Exupéry 
portent pour tous les jeunes qu’elles 
accueillent l’ambition et la culture  
de l’excellence.

Au terme d’un parcours exigeant, 
véritable formation humaine, 
intellectuelle et scientifique, ces classes 
préparent aux plus grandes écoles. 

Au coeur d’un campus de quatre hectares, 
doté d’équipements numériques de 
pointe, nos étudiants jouissent d’un cadre 
d’études privilégié. Encadrés par des  
équipes enseignantes expérimentées, 
ils bénéficient d’un accompagnement 
individualisé de très grande qualité.

Pour son soutien sans faille  
j’adresse tous mes remerciements  
à la Communauté d’Agglomération  
de Mantes en Yvelines. 

Je souhaite enfin aux étudiants et  
à leurs enseignants tous mes voeux de 
réussite car «Pour ce qui est de l’avenir,  
il ne s’agit pas de le  prévoir,  
mais de le rendre possible.»  
(Antoine de Saint-Exupéry)

Dominique  
PINCHERA,  

Proviseur  
du lycée  

Saint-Exupéry
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Les classes  
préparatoires de Mantes,  

des filières d’excellence 1
Acquérir une solide 
culture générale, 
des méthodes de 
travail efficaces,  
un sens de l’analyse 
et une aisance 
indéniable…  
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Depuis 1993, pour les filières scientifique 
et économique, depuis 1998 pour la filière 
littéraire, des centaines d’élèves ont choisi 
le lycée Saint-Exupéry de Mantes-la-Jolie 
pour intégrer une Classe Préparatoire  
aux Grandes Écoles (CPGE).

Recevoir un enseignement  
de très grande qualité à proximité
Les CPGE de Mantes sont un pôle d’excellence  
à la portée des meilleurs bacheliers mais aussi  
de tous les élèves suffisamment volontaires et sérieux, 
désireux de se dépasser et de progresser… L’équipe 
pédagogique accompagne tous les élèves selon  
des principes fondés sur le dialogue et la construction 
d’un projet d’étude. 

Étudier dans des conditions idéales 

•  Renforcement horaire pour la préparation  
des Prépas Lettres aux Écoles de Commerce  
ou aux IEP.

•  Entraînements adaptés et intensifs aux oraux.

•  Effectifs raisonnables des classes.

•   Suivi personnalisé dans le cadre de séances 
méthodologiques en petit groupe (3 étudiants), 
entretiens individuels à mi-semestre.

•   Tutorat entre étudiants de CPGE et élèves  
de terminale dans la filière scientifique.

•  Participation à des actions humanitaires  
ou caritatives. 

•  Journées d’intégration, auditions des oraux  
de concours, séjours de travail à l’étranger,  
certification en allemand B2-C1  
totalement gratuite…
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Ils témoignent…

“Grâce à la Prépa de 
Mantes, j’ai réussi à 
atteindre les objectifs que 
je m’étais fixés. J’ai pu 
valider, après trois ans 
en Prépa LS, une double 
licence anglais-allemand 
et entrer directement en 
M1 Études Germaniques à 
La Sorbonne. Au-delà de 
l’aspect « études, concours 
et résultats », j’ai vécu une 
magnifique expérience 
humaine.”

Sabrina,  
Prépa Lettres  

(Promo  
2012-2015)

“J’ai d’abord été admis en 
première année de prépa 
dans un établissement 
prestigieux à Paris, nous 
étions 48 élèves, et je n’ai 
pas réussi à suivre  
le rythme, j’étais perdu.  
Un professeur, voyant  
mon sérieux, m’a conseillé 
de tenter ma chance à 
Mantes, me disant que 
l’enseignement y est 
excellent mais les effectifs 
moins importants, que 
l’on aurait le temps de 
s’occuper de moi.”

Thomas,  
ancien MP  

(Promo  
2012-2014), 
aujourd’hui  

sur le campus 
d’ESIEE Paris
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Collecte de denrées alimentaires en partenariat avec le Lions Club Val de Seine

« Jeune et dynamique, notre association a pour vocation de réunir nos trois 
filières, d’ancrer nos CPGE sur le Mantois tout en attirant des étudiants 
d’autres secteurs, de pérenniser nos classes en les faisant rayonner par la 
réussite aux concours, les actions diverses et variées et les partenariats. 
PrépaMantes est avant tout force de propositions et s’inscrit dans le projet 
de consolidation du pôle Post-BAC à Mantes. » 

Elisabeth Di Marco,  
Professeur de Chaire Supérieure,  

Présidente de PrépaMantes

Ouverte à l’ensemble des professeurs, 
élèves et anciens élèves, l’association 
PrépaMantes mutualise les forces et 
les atouts des trois classes prépas de 
Mantes au bénéfice des élèves :    

    Créer des liens d’amitié et de partage  
entre les membres de l’association. 

    Encourager et produire des actions 
culturelles et sportives à l’attention  
des élèves. 

    Entretenir et développer un partenariat actif  
avec les institutions, organismes et 
entreprises appelés à soutenir ses actions. 

    Développer le réseau notamment  
à travers des groupes Facebook. 

Tout renseignement sur  www.prepamantes.fr

L’association 
PrépaMantes,  

faire vivre  
les prépas
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Prépa Économique
et Commerciale  

(ECE)
2

Préparer son 
avenir en Classe 
Préparatoire 
Économique  
et Commerciale… 
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La réussite aux concours d’entrée 
dans les grandes écoles de commerce 
et de management garantit aux 
élèves de pouvoir choisir leur avenir. 
À Saint-Exupéry, les bacheliers ES 
bénéficient d’un enseignement de 
haut niveau pour s’y préparer. 

Des débouchés certains
Commerce, finance, gestion d’entreprise, 
marketing, publicité, conseil ,  audit, 
international... les débouchés professionnels 
à l’issue d’une école de commerce et de 
management sont très variés, et les postes 
des diplômés se situent à de hauts niveaux de 
responsabilité. 

La prépa économique et commerciale  
voie économique (ECE1 et ECE2 du lycée 
Saint-Exupéry prépare 
les bacheliers ES aux 
c o n c o u r s  d e  to u te s 
les écoles . Les plus 
prestigieuses, telles HEC, 
ESCP-EAP, ESSEC, EM 
Lyon, EDHEC… mais aussi 
un grand nombre d’autres 
é t a b l i s s e m e n t s  e n 
province et à Paris dont les 
diplômes sont recherchés 
par les recruteurs. 

Une classe ouverte 
Notre prépa économique et commerciale 
est accessible aux élèves présentant un 
bon dossier scolaire mais également à ceux 
faisant preuve d’une très grande motivation 
pour intégrer une formation d‘excellence. 
À l’issue de la prépa ECE de Saint-Exupéry, 
on compte le plus souvent 100 % d’intégrés,  
et des succès y compris dans les plus 
grandes écoles comme HEC, ESCP-EAP, 
ESSEC…

Les “plus” de Saint-Ex 
Une fois les écrits des concours derrière 
eux, les étudiants de deuxième année 
reviennent au lycée pour des entraînements 
aux oraux très intensifs. Par groupes de  
4 ou 5, ils participent à des cycles de 5 séances 
de 2 heures pour préparer les oraux de langue 
(LV1 et LV2), ils reçoivent des documents 
méthodologiques supplémentaires, des 
articles pour approfondir leur réflexion… 

Les séances sont construites au plus près, 
en fonction des choix d’écoles formulés par 
les étudiants. 

Mais aussi :

•  La visite d’une grande école lors des séjours 
ou journées d’intégration (rencontre avec 
la direction, conférence sur les cursus, 
échanges avec des étudiants, visite de 

campus : Skema - Paris 
- La Défense en 2014, 
Neoma Rouen en 2013, 
ESSEC en 2012).

•  Des conférences à 
thème : Andrés Atenza 
de l’ISC-Paris, Hubert 
Reeves, Pascal Boniface, 
Jean-Jacques Salaún 
(PDG de Zara-France).

•  Des jurys d’entraînements aux entretiens 
composés de professionnels et d’anciens 
étudiants très investis sur le groupe 
Facebook.

•  Un partenariat inédit avec l’IHEE (Institut 
des Hautes Études de l’Entreprise) pour 
guider les étudiants dans leur choix d’école 
et de parcours professionnel, et les aider 
à préparer l’épreuve orale d’entretien des 
grandes écoles de commerce.

•  Des étudiants méritants d’ECE récompensés 
par le Rotary Club pour leur sérieux et leur 
dynamisme.

                  En Prépa Eco,  
l’étudiant construit  
          son avenir avec  
     détermination.
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Ils témoignent…

“Ces 2 années de prépa  
ont été l’occasion  
pour moi de m’enrichir 
intellectuellement et tout 
spécialement en ESH 
(Économie, Sociologie et 
Histoire) et en Philosophie. 
Ainsi, avoir obtenu 16 au 
sujet ESCP d’économie 
et 16,8 en philosophie au 
concours Ecricome est 
pour moi très gratifiant. 
J’ai aussi beaucoup appris 
sur les langues que je 
pratique, l’anglais et 
l’espagnol. Grâce à mes 
résultats, j’intègre Neoma 
BS campus de Rouen !  
Pour le moment,  
j’hésite encore entre  
2 projets professionnels 
assez différents :  
Brand Manager ou  
finance d’entreprise.”

Ophélie,  
Prépa ECE 

(Promo  
2013-2015) 

reçue à  
Neoma BS

“Pour moi, la prépa  
n’est pas un sprint,  
c’est un marathon et 
même un ultra-trail,  
avec ses sentiers 
chaotiques, ses 
phases ascendantes 
et descendantes, les 
rares moments de répit 
(vacances) dont il faut 
profiter pour souffler. 
Toujours garder à l’esprit 
que seul compte le résultat 
sur la ligne d’arrivée.  
Ne pas se laisser abattre, 
donc, par des résultats 
souvent déstabilisants 
pour les excellents 
lycéens qu’étaient tous 
les préparationnaires. 
Une note n’est pas 
une punition, mais une 
indication de la marge de 
progression ! Et surtout, 
il faut savoir oser, ne pas 
avoir peur de viser haut,  
ne jamais cesser d’y croire, 
et se donner les moyens 
d’atteindre ses objectifs.”

Paul,  
Prépa ECE  
reçu à HEC  

en 2015
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Disciplines  
et horaires  

en première et 
deuxième année  

(ECE)

 

Mathématiques et Informatique (8 h)  
Economie, sociologie et histoire (ESH) (6 h)  
Culture Générale et Sciences Humaines (6 h)  
Langue Vivante 1 (3 h) 
Langue Vivante 2 (3 h)  
(allemand, anglais, arabe, espagnol, russe)  
Economie approfondie (2 h)  
EPS (2 h)

Flashez pour en savoir plus



Prépa  
Lettres  

(LS)
3

Ouvrir le champ  
des possibles
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Au terme de chacune des deux 
a n n é e s  p a s s é e s  à  M a n t e s , 
(hypokhâgne ou LS1 et khâgne 
ou LS2), que les élèves soient 
issus de terminales littéraire, 
é c o n o m i q u e  o u  e n c o r e 
scientif ique, i l s obtiendront  
des équivalences valables dans 
l’université de leur choix. 

Culture générale  
et méthodologie
Quel que soit le projet de chacun - concours 
de l’ENS-Ulm, Sciences-Po Paris, IEP de 
régions, Écoles de journalisme, ISIT, CELSA, 
Écoles de Commerce, École du Louvre, 
ENSAV… - l’enseignement pluridisciplinaire 
dispensé en prépa Lettres lui permettra 
de parfaire ses connaissances et sa 
méthodologie tout en acquérant de solides 
compétences écrites et orales.

Des moyens à la mesure  
de son ambition
Le renforcement horaire en histoire 
contemporaine, culture générale et 
langues vivantes permet aux hypokhâgneux 
ou khâgneux volontaires de se présenter 
notamment aux concours des écoles de 
commerce ou des IEP dans les meilleures 
conditions possibles : cours adaptés aux 
épreuves des banques IENA et CCIP, 
entraînement intensif à la lecture de la presse  
et à l’analyse des faits contemporains, 
entraînement aux épreuves orales, épreuves 
spécifiques lors des devoirs surveillés et 
concours blancs.   

Les “plus” de St-Ex

•  Un partenariat avec l’ISIT permet 
d’intégrer sur dossier cette école  
de traduction et commerce.

•  Une intégration en début d’année  
avec promenades thématiques  
et visites culturelles.

•  Des séjours de travail en Italie,  
en Grèce, en Espagne.

•  Une fin d’année aménagée avec sorties 
culturelles, ateliers de création  
et cours à plusieurs voix…

•  Des débats avec des universitaires  
et des chercheurs, des rencontres  
avec des écrivains et des cinéastes.

•  Des sorties théâtre pour des spectacles  
en français, en anglais et en allemand 
dans les salles les plus connues…

•  Un partenariat privilégié avec l’IEP  
de Saint-Germain-en-Laye qui accueille 
sur son campus les hypokhâgneux inscrits 
à la préparation pour un stage intensif  
et des conférences pendant  
les vacances d’hiver.

                  La culture est  
au coeur de la progression  
       de tout étudiant  
       de prépa Lettres.
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Ils témoignent…

“Après une année 
d’hypokhâgne et une 
année de khâgne riches en 
apprentissages mais aussi 
en bons moments, je me 
suis orienté vers l’université 
où je me suis senti à l’aise, 
fort de ces deux années 
à Mantes. Je suis entré 
directement en 3 e année de 
licence de géographie puis 
j’ai poursuivi en master  
de géographie rurale.  
La classe prépa de Mantes 
m’a ouvert les portes de 
l’Ecole Normale Supérieure 
où je suis entré en tant 
qu’auditeur libre pour 
préparer les concours  
de l’enseignement. Je suis  
aujourd’hui parvenu à mon 
but, je suis enseignant.”

Grégoire,  
(promotion  

2005-2007),  
Agrégé de  

géographie. 

“Dès notre entrée en classe 
prépa, les professeurs nous 
encadrent dans le choix de 
notre orientation. Pour ma 
part, je voulais décrocher 
une école de commerce 
via le concours de la BEL 
(Banque d’Épreuves 
Littéraires) qui ouvre 
largement les perspectives 
d’accès aux grandes écoles 
pour les étudiants en 
classes préparatoires.
J’ai passé deux ans à 
préparer ce concours 
avec des professeurs 
toujours là pour vous aider 
à réussir ! Le « plus » 
au sein de cette prépa 
c’est d’être facilement en 
contact avec les anciens 
préparationnaires pour 
avoir un avis concret  
sur ce qui nous attend.”

Amira,  
ISC Paris,  

(promotion  
2011-2013)
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Disciplines  
et horaires  

en première  
et deuxième  

année (LS)

 

La première année (hypokhâgne)  
est une année de détermination.
Philosophie (4 h) 
Littérature (5 h) 
Histoire (5 h)  
LVA (4 h), LVB (2 h + 2 h optionnelles)  
EPS (2 h) 
Culture de l’Antiquité (1 h) 
Langue Ancienne (4 h) 
Géographie (2 h + 2 h optionnelles).  
Le plus de Saint-Exupéry :  
la préparation aux concours  
IEP et ESC (4 h). 

La seconde année (khâgne) est  
une année de spécialisation :  
notre prépa offre un panel d’options 
exceptionnel (Lettres Modernes, 
Histoire et Géographie, Philosophie, 
Anglais, Allemand).

Flashez pour en savoir plus



Prépa  
Scientifique  
(MPSI/MP)

4
Cap sur  
l’innovation
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Après une terminale S, la prépa 
scientifique du lycée Saint-Exupéry 
permet en deux ans de s’immerger 
d a n s  d e  l a r g e s  d o m a in e s  : 
mathématiques, physique, chimie, 
informatique… avec un choix 
d’options en sciences de l’ingénieur 
et informatique théorique. 

Un horizon ouvert
90% des étudiants admis en première année 
scientifique (MPSI) à Saint-Exupéry passent 
en seconde année scientifique (MP). Tous 
les étudiants de deuxième année obtiennent 
plusieurs admissions en écoles d’ingénieurs 
(concours Mines, Centrale, CCP et E3A). 
Saint-Exupéry prépare les élèves à l’entrée 
dans l’ensemble des grandes écoles, tout en 
tenant compte des capacités de chacun. Quel 
que soit leur choix, de nombreuses portes 
s’ouvrent à eux pour devenir ingénieur, 
enseignant, chercheur…

Les atouts pour réussir
Notre mission est de mener l’ensemble de 
nos élèves à l’excellence en s’adaptant au 
niveau initial de chacun. Le sérieux et la forte 
motivation de nos étudiants leur permettent 
de répondre à l’exigence de notre formation. 
En pratique, nos promotions sont constituées 
d’élèves qui se classaient dans le 1er tiers de 
terminale S. Quelques élèves aux résultats 
plus fragiles ont aussi brillamment réussi 
grâce à une volonté et une personnalité 
sortant de l’ordinaire.   

Les “plus” de Saint-Ex

•  Les professeurs sont membres de jurys 
des concours les plus prestigieux. Ils sont 
rompus aux subtilités des épreuves et 
mettent en place les stratégies les plus 
efficaces pour la réussite de leurs élèves.

•  En 1ère année (MPSI), des entretiens 
méthodologiques permettent un suivi 
personnalisé de chaque élève. 

•  En 2e année (MP), des devoirs surveillés 
individualisés sont proposés. La formation 
est adaptée au niveau et à l’ambition  
de chaque élève. 

•  Privilège rare : l’option informatique.

•  Des journées d’intégration réunissent  
les élèves et les professeurs, soudant  
le groupe et forgeant une ambiance de 
classe propice à la réussite de chacun.

                 En Prépa MPSI et MP,  
la réussite n’est pas  
            le fruit du hasard.
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Ils témoignent…
“J’étais attirée par les 
disciplines scientifiques, 
mais je ne savais pas  
ce que je voulais faire  
en terminale  S.  
En choisissant la prépa,  
je m’ouvrais beaucoup de 
portes. Pendant les années 
de prépa, on est poussé 
dans nos retranchements,  
on doit apprendre à être 
productif et à réfléchir vite.  
À Saint-Ex, ce n’était 
jamais au détriment  
de l’esprit de groupe.  
Cela m’a aidée dans  
ma vie professionnelle, 
je peux simultanément 
effectuer plusieurs tâches, 
c’est une vraie formation  
de l’esprit.”

Elodie,  
(promo 99),  

Diplômée de  
l’ESIGELEC,  

ingénieure 
manager  

chez Orange

“Ces deux années 
de prépa à St-Ex ont 
été extrêmement 
enrichissantes. J’ai appris 
à m’organiser dans mon 
travail, à utiliser les bonnes 
méthodes, à acquérir 
une rigueur scientifique 
élevée. On y travaille 
dans une atmosphère 
agréable dans laquelle le 
dialogue s’instaure entre 
professeurs et élèves. 
J’y ai aussi rencontré 
les personnes qui sont 
maintenant parmi mes 
plus proches ami(e)s. 
À l’issue des concours, 
j’ai décroché la très 
prestigieuse école  
Phelma, Grenoble INP.”

Étienne,  
(Promo  

2013-2015) 
INP Grenoble-

Phelma
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Disciplines  
et horaires  

en première  
et deuxième  

année

 

Première année (MPSI)
Mathématiques (12 h) 
Physique-chimie (8 h) 
Informatique commune (2 h) 
Français/Philosophie (2 h) 
Langue Vivante 1 (2 h) 
option Sciences de l’ingénieur  
ou option informatique (2 h) 
Option facultative langue vivante 2 (2 h)  
EPS (2h)

Deuxième année (MP)
Mathématiques (12 h) 
Physique-Chimie (9 h) 
Informatique commune (2 h) 
Français/Philosophie (2 h) 
Langue Vivante 1 (2 h) 
Option Sciences de l’Ingénieur  
ou option Informatique (2 h) 
Option facultative langue vivante 2 (2 h) 
EPS (2 h)

Flashez pour en savoir plus



Dès le lycée,  
cheminez  

vers l’excellence
5

Donner à tous  
une chance  
de réussite
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L’équipe pédagogique du lycée 
Saint-E xupér y se donne les 
moyen s de f a ire  b énéf ic ier 
au plus gr and nombre d’un 
enseignement de qualité et de 
ses méthodes pédagogiques 
rigoureuses, pour donner à tous 
une chance de réussite. Tel est 
le sens de plusieurs dispositifs 
d’accompagnement proposés aux 
élèves de terminale au lycée Saint-
Exupéry.

    Ouverture scientifique 
Un tutorat à destination des élèves de 
classes de terminale S des 5 lycées de 
l’agglomération (Notre-Dame, Rostand, 
Saint-Exupéry à Mantes-la-Jolie, Condorcet 
à Limay, Senghor à Magnanville) a été 
créé par le lycée Saint-Exupéry. Destiné 
à des élèves de terminale S ayant un goût 
prononcé pour les sciences et souhaitant 
les étudier dans l’enseignement supérieur 
(prépa, IUT, université, etc.), il leur propose 
de venir 1 heure par semaine au lycée, 
pour étudier une problématique liée à une 
science (mathématiques, physique, chimie, 
biologie, informatique). Objectif : tenter de 
la résoudre avec les outils indispensables 
à un scientifique (chercheur, ingénieur  
ou technicien). 

Comprendre les sciences
Cet exercice permet de percevoir non 
seulement la continuité des sciences, du 
secondaire à l’enseignement supérieur 
mais aussi de montrer à travers des 
exemples « simples » comment plusieurs 
sciences peuvent interagir pour poser  

une problématique (physique, chimie, 
biologie), la « résoudre » (mathématiques) 
et en faire des évaluations numériques 
(informatique). 

Découvrir l’enseignement supérieur
L’un des objectifs est aussi de permettre 
aux lycéens de s’acclimater simplement et 
régulièrement aux lieux, au rythme et au 
niveau de l’enseignement supérieur mais 
aussi à leurs étudiants.

Les élèves de prépa impliqués
En effet, au cours des séances, les élèves 
travaillent en petits groupes, chaque groupe 
étant tutoré par un étudiant de classe 
préparatoire qui leur prodigue des conseils 
et valide leur avancement. Un enseignant de 
classe préparatoire supervise l’ensemble de 
la séance.

    Immersion au coeur  
des Prépas LS et ECE

La liaison Secondaire-Prépas est l’une des 
priorités des équipes pédagogiques et les 
effets du tutorat entre scientifiques ont été 
indéniables en termes de recrutement. Les 
professeurs de LS et ECE proposent aussi 
maintenant un dispositif qui tient compte 
des spécificités de ces classes. Ce sont 
des mini-stages d’observation en LS qui 
permettent aux terminales des lycées du 
bassin de découvrir des cours de Lettres, 
d’Histoire, de Philosophie, de langues. Les 
ECE ouvrent aussi leurs portes et leurs cours. 
Les professeurs, en compagnie d’étudiants, 
assurent des mini-stages de découverte et 
d’aide aux élèves de terminale intéressés.
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Croire en soi
Le but de ce travail collectif, encadré par une équipe 
de professeurs engagés, est de parvenir à ce que 
les élèves dépassent l’autocensure, croient en leur 
capacité à réussir, dès lors qu’ils s’investissent dans 
un travail régulier, approfondi et rigoureux. Ils sont 
accompagnés dans la maîtrise de l’organisation, 
l’autonomie de la réflexion, la constitution d’une solide 
culture générale afin d’être préparés au mieux aux 
oraux. 

Se préparer à des filières valorisantes 
Au-delà de la réussite à Sciences-Po, l’existence d’un 
tel dispositif permet de stimuler les ambitions des 
élèves et de les accompagner dans des choix de filières 
valorisantes, comme les classes préparatoires aux 
grandes écoles par exemple. Nombreux sont ceux qui 
font le choix des CPGE de Mantes lorsqu’ils ne sont pas 
reçus à Sciences-Po. 

    Se préparer à Sciences-Po 
Depuis 13 ans, le lycée Saint-Exupéry de Mantes 
propose aux élèves de terminale motivés une 
préparation exigeante à l’issue de laquelle ils pourront 
se présenter aux épreuves d’entrée de l’Institut 
d’études politiques de Paris. Depuis le début de  
ce partenariat, 53 élèves du lycée ont intégré  
Sciences-Po.
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Ils témoignent…
“ Libérateur ”, voici le 
terme que je choisirais 
si je devais résumer en 
un mot la CEP. Libérateur 
dans le sens où j’ai brisé  
le carcan de l’auto-
censure, dans le sens 
où j’ai été forcé de sortir 
de ma zone de confort 
intellectuel et dans la 
mesure où cette formation 
m’ouvre aujourd’hui les 
voies autrefois invisibles de 
l’excellence académique 
et professionnelle. 
Bien évidemment cette 
expérience n’aurait pas pu 
avoir lieu sans  
le dévouement constant 
d’une équipe professorale 
incroyablement 
compétente et d’un effet 
de groupe de talents 
émulateur et stimulant.

Ishak Afrit,  
admis en 2012 

4ème année 
Sciences Po Paris

Le dispositif Sciences 
Po est une vraie 
chance d’émancipation 
intellectuelle. Nous avons 
l’opportunité tout au long 
de l’année d’assister à 
des conférences données 
par des spécialistes de 
Géopolitique ou d’Histoire. 
Mais surtout, il s’agit 
d’un réel plus du point 
de vue académique ; 
nous développons non 
seulement nos capacités 
d’expression orale mais 
aussi écrite. Il s’agit 
d’une expérience à la fois 
exigeante et enrichissante, 
encadrée par  
des professeurs engagés  
et tout aussi motivés  
que nous.

Donna, 
admissible en 

2015 
Actuellement en 

hypokhâgne au 
lycée St-Exupéry



Bien vivre à Mantes… 
bien vivre à “Saint-Ex” 6

Tout l’esprit  
d’un campus
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1800 m2 d’espaces en plein air pour  
se détendre en pratiquant des sports 
collectifs, des activités culturelles et 
de loisirs variés… Étudier en prépa 
à Saint-Ex, c’est bénéficier de tous  
les atouts offerts par le lycée, dans une ville 
à taille humaine et à vocation universitaire.

Un environnement favorable 
En intégrant l’une des classes prépa, les élèves 
deviennent des membres de la communauté scolaire du 
lycée Saint-Exupéry de Mantes-la-Jolie. Depuis plus de 
cinquante ans, cet établissement forme des bacheliers 
qui ont le choix entre des options diverses et variées 
comme le théâtre, les arts plastiques ou le cinéma-
audiovisuel et de nombreuses langues enseignées, 
sans oublier le dispositif Sciences-Po (lire p.23)…  
Nos CPGE sont donc implantées dans un univers 
favorable à l’épanouissement intellectuel et humain.

Un accueil permanent
La communauté scolaire est toute concentrée 
sur la réussite de ses élèves. Un secrétariat dédié 
exclusivement aux étudiants de classes préparatoires 
est ouvert tous les jours et s’attache à traiter et à 
faciliter les démarches administratives : dossier 
d’inscription en CPGE, dossier d’équivalences et 
relation avec les universités, gestion des ECTS et 
équivalences, bourses…

La Rotonde, lieu de restauration  
et de rencontres 
Au sein d’un vaste espace circulaire de près de  
3 000 m2, nommé la Rotonde, les étudiants peuvent se 
restaurer avec leur carte-cantine ou consommer leur 
panier-repas dans un espace spécialement réservé  
à cet effet. La Rotonde accueille ponctuellement des 
rendez-vous étudiants (comme le Forum des formations 
supérieures jusqu’en 2015) et peut se transformer en 
espace convivial en accueillant les soirées étudiantes.
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Un parc informatique performant 
Digne d’une PME de taille importante, il comprend 
17 sal les infor mat iques ,  325 ordinateur s ,  
30 imprimantes, 13 tableaux numériques interactifs, 
8 serveurs au service des 1 400 utilisateurs de  
la communauté.

Le CDI, un fonds riche et des conseils
Implanté au premier étage d’un bâtiment flambant 
neuf, le CDI est un outil incontournable du parcours 
des CPGE au lycée Saint-Exupéry :

    fonds documentaire de plus  
de 20 000 livres et périodiques  
et une trentaine d’abonnements,

    petites salles de travail en groupe disponibles sur 
réservation,

    salle de formation aux techniques documentaires,

    base de données accessible à distance.

Les deux professeurs-documentalistes accueillent les 
étudiants, dispensent les formations à la recherche 
documentaire, accompagnent les projets (préparation 
de colles, dissertations, exposés, concours...) et gèrent 
les ressources.
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Un bâtiment flambant neuf dédié 
au numérique
Entre tradition et modernité, la construction 
d’un nouveau bâtiment, dédié au numérique, 
aux arts et à la culture, s’est achevée 
à la rentrée 2015. Au cœur du campus, ces 
nouveaux espaces, véritables carrefours de 
vie et d’échanges, permettent la rencontre des 
intelligences et des sensibilités. 

À l’étage, il accueille un CDI entièrement 
rénové et richement doté, des salles d’étude 
accessibles en dehors des heures de cours. Au 
rez-de-chaussée, un vaste hall et un auditorium 
peuvent accueillir expositions, manifestations 
et conférences. Toutes les conditions sont ici 
réunies pour favoriser l’autonomie et le travail 
personnel des élèves. 

Des équipements multisports
À quelques pas, des installations sportives 
exceptionnelles vous attendent : gymnases, 
piscines, patinoire, base nautique pour la 
pratique de l’aviron et du canoë-kayak, pistes 
cyclables le long de la Seine ou espaces dédiés 
à la marche ou au jogging à la Butte Verte…  
L e s  p ré p a s  o n t  d e u x  h e u re s  d ’ E P S 
hebdomadaires avec un choix d’activités 
variées : jeux collectifs, tennis de table, hockey 
sur glace, golf…
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Une résidence étudiante  
au coeur de Mantes Université
Ouverture rentrée 2016
Située à quelques pas de la gare de Mantes-la-
Jolie et du Pôle Technologique Universitaire, 
face à la piscine Aquasport, la résidence 
sociale étudiante Jazz accueillera ses premiers 
résidents à la rentrée 2016.

Les 145 logements sont destinés aux 
étudiants et jeunes actifs du Mantois et plus 
particulièrement du pôle technologique 
universitaire. Gérée par l’ARPEJ, spécialiste 
national de la gestion de logements étudiants, 
cette résidence moderne et de qualité 
proposera, dans un futur quartier animé et 
bien desservi sur Mantes-la-Ville, toutes les 
commodités :

• des chambres individuelles de 18-22 m2,
• des chambres en colocation,
• un espace de vie,
• des salles de travail,
• une laverie,
• un accueil.

Réservations et infos : 
Arpej.fr 
mantes@arpej.fr 
0820 098 095



Les Partenaires 7
Qu’il s’agisse 
d’accompagnement, 
d’échanges, de soutien 
financier…, plusieurs 
associations et grandes 
écoles ont créé des liens 
privilégiés avec le Lycée 
Saint-Exupéry et élaboré 
des partenariats de qualité. 
Autant d’avantages dont  
les élèves de prépa  
de Mantes peuvent 
bénéficier toute l’année.
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PrépaMantes-Lions Club :  
un partenariat de choix
Le partenariat engagé entre les classes 
prépa et le Lions Club Mantes Val de Seine 
à l’occasion des 20 ans des CPGE de 
Mantes permet aux élèves de concrétiser 
des projets et idées qui leur tiennent à 
cœur et de tisser des liens précieux avec le 
monde économique.

•  Des causes généreuses : participation 
à des collectes solidaires, opérations 
caritatives, ventes aux enchères. Un 
vrai plus pour de jeunes adultes qui 
auront l’occasion de s’investir dans des 
associations diverses et variées sur les 
campus des Universités, des Écoles 
d’Ingénieurs ou de commerce. 

•  Des échanges constructifs : le Lions Club 
Val de Seine est une vraie ouverture pour 
les CPGE amenés à trouver des stages ou 
des jobs d’été. À chacun de savoir saisir 
les opportunités qui se présentent. 

•  Une alliance pour un accompagnement 
de nos projets : participation à des 
séjours de travail à l’étranger et à de 
nombreuses visites grâce à une aide 
financière du Lions Club.

Une aide à la préparation 
des oraux des concours des 
grandes écoles de commerce
L’IHEE, Institut des Hautes Études de 
l’Entreprise, en permettant des échanges 
réguliers entre nos étudiants de Prépa 
Eco et des professionnels (dirigeants et 
cadres d’entreprises, hauts fonctionnaires, 
magistrats, chercheurs, militaires, 
politiques, syndicalistes, journalistes) aide 
à la préparation des oraux des concours 
des grandes écoles de commerce et à la 
réflexion sur le parcours en école et en 

entreprise des futurs diplômés. Il s’agit 
d’un partenariat totalement inédit.

ISIT : une porte ouverte 
sur les métiers d’experts 
multilingues de l’interculturel
L’ISIT, Institut Supérieur d’Interprétation et 
de Traduction forme depuis près de 60 ans 
des experts multilingues et interculturels. 
Le parcours se fait en 5 ans. 3 programmes 
s o n t  p ro p o s é s  :  M a n a g e m e n t -
Communication-Traduction, Juridique et 
Interprétation de conférence.

Une convention signée entre l’ISIT et le 
lycée Saint-Exupéry permet d’entrer 
sur dossier en 2e, 3e ou 4e année. Sont 
demandés les bulletins d’Hypokhâgne et 
de Khâgne, des lettres de recommandation 
des professeurs de Prépa, notamment 
de langues. L’ISIT se garde le droit 
de faire passer des tests éventuels. 
Les diplômés de l’ISIT occupent des 
postes à responsabil ité dans les 
grandes organisations internationales 
(Commission Européenne, Unesco, ONU, 
Cour de justice européenne) et dans les 
grandes entreprises internationales 
(services marketing, communication, 
ressources humaines…). 

Un dispositif de préparation 
au concours d’entrée à 
l’Institut d’Études Politiques 
pour les Prépa Lettres
Dans le cadre de son programme de 
démocratisation, l’IEP de Saint-Germain-
en-Laye a signé un partenariat avec la 
Prépa Lettres du Lycée Saint-Exupéry et 
propose un dispositif de préparation au 
concours commun d’entrée en 1re année 

des IEP de région : les élèves d’Hypokhâgne 
volontaires peuvent ainsi assister à une 
semaine intensive alternant des épreuves 
blanches, des ateliers de méthodologie 
et des conférences dispensées par des 
intervenants spécialistes du programme 
de l’année. Les Hypokhâgnes du Lycée 
Saint-Exupéry bénéficient aussi toute 
l’année d’un renforcement horaire en 
histoire contemporaine, en civilisation en 
langue étrangère (LV1 et LV2) et en culture 
générale. Ils peuvent, s’ils le souhaitent, 
accéder à Tremplin IEP, une prépa en ligne 
labellisée par les IEP de région.

Le Rotary Club  
de Mantes-la-Jolie :  
créer des ponts entre  
l’école et l’entreprise
Le Rotary Club de Mantes-la-Jolie 
est très investi depuis des années 
dans l’accompagnement des élèves et 
étudiants : soutien financier à des projets 
de voyages scolaires organisés en 
collège, bourses d’études à l’étranger 
pour des lycéens et des étudiants… Cette 
association très active dans la région a 
souhaité nouer des relations plus étroites 
avec les CPGE de Saint-Ex et notamment 
avec les Prépas ECE, du fait de l’intérêt 
que l’association manifeste pour toutes 
les missions qui visent à tendre des ponts 
entre l’école et l’entreprise. À ce titre, 
4 étudiants d’EC1 ont été récompensés 
en 2015 pour leur investissement en cours 
mais aussi dans des projets associatifs 
ou caritatifs. Ce tout nouveau partenariat 
devrait permettre aux étudiants de Prépa 
ECE de rencontrer des chefs d’entreprises 
présents sur le secteur, une vraie chance 
pour de futurs candidats aux oraux des 
Ecoles Supérieures de Commerces.
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